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南臺科技大學 108 學年度第 1 學期 

高齡福祉服務系學會辦理「大學探索交流」活動成果冊 

 

  

 

指導單位：教育部、課外活動組 

主辦單位：高齡福祉服務系學會 

活動時間：108年10月02日(三)11時00分至16時00分 

活動地點：W509 



 

 

南台科技大學高齡福祉服務系系學會 

108 學年度第 1學期大學探索交流活動 

經費結算表 

 

項目 預算金額 結算金額 餘絀 備註 

印刷費 250元 20元 230 高教深耕支應 

膳食費 8,000元 5,250元 2,750 高教深耕支應 

總計 8,250元 5,270元 2,980  

 



 108 學年度第 1 學期大學探索交流活動             

活動成果報告表             

計畫名稱 大學探索交流活動 辦理地點 W509 

補助金額 新臺幣 8250 元整 

辦理期間 

自 108年 10月 2日起        

至 108年 10月 2日止 

11:00~16:00   參與對象 高服 1、2年級 

活動場次 1場次 參與人次 
男:30人、女:36人 

共:66人 

成果報告 ■印刷品  □電子檔  □其他 

執行成果概述 

希望藉由這次活動，讓一年級新生藉由與學長姐的交談過程中，能活絡系上氣氛，及

大學生活，了解系學會運作模式和說明未來合辦活動時間，促進新生參與各類型活

動，展現南台學生無限活力。 

效益評估 

一、辦完這次活動能讓新生促進系上與系上學長姐的感情。 

二、透過這次活動，吸引學弟妹加入系學會這個大家庭。 

三、從活動過程中發現一年級新生個性活潑，班上氣氛良好。 

四、藉由新生的分享，了解他們對系學會的期望。 

檢討與建議 

一、 場地空間再大一點。 

二、 全部年級盡量都參加抽直屬活動。 

三、 遊戲要先試玩，不然會有 bug。 

四、 有問題要事先告知，避免來不及修改相關資料。 

五、 開檢討會分段，如事前、事先、事後，能更詳細知道各階段要改進的部分。 

六、 要確認是否能出席活動，不要當天才說，導致有些人抽不到直屬。 

七、 垃圾、東西要分類隨手丟或者註記名字，不要亂放亂丟。 

八、 活動地點不要在周圍有人上課的教室。 

其他： 

請檢附簽到單影本、活動相片 

（相片含始業式、結業式及活動過程，並加以文字說明） 



活動記錄剪影 

(一頁放 6張，共 18張，第一頁，共三頁) 

108年第 1學期 大學探索交流活動 

10月 2日 11:00～16:00  活動地點: W509         

  

內容說明:一、二年級入場 內容說明:一、二年級入場 

  

內容說明:活動開始，主持人介紹 內容說明:抽直屬活動開始 

  

內容說明:抽直屬活動開始 內容說明:直屬互相交換 LINE時間 



活動記錄剪影 

108年第 1學期 大學探索交流活動 

10月 2日 11:00～16:00  活動地點: W509               

  

內容說明: 直屬互相交換 LINE時間 內容說明:第一個破冰小遊戲 

  

內容說明: 第一個破冰小遊戲 內容說明:第二個小遊戲-支援前線 

  

內容說明: 第二個小遊戲-支援前線 內容說明:遊戲懲罰時間 



活動記錄剪影 

108年第 1學期 大學探索交流活動 

10月 2日 11:00～16:00  活動地點: W509    

  

內容說明: 遊戲懲罰時間 內容說明:第三小遊戲-漁網大作戰 

  

內容說明: 第三小遊戲-漁網大作戰 內容說明:抽獎 

  

內容說明:工作人員合照 內容說明:全體大合照 



108 學年度第 1 學期大學探索交流活動 

活動問卷統計分析表 
1、 目的：了解參與活動者對活動安排之滿意度，俾作為日後改進參考。 

2、 調查對象：參與活動的人員。 

3、 資料分析法：採百分比分配。  

4、 滿意度調查表百分比統計表： 

項目 非常滿意 滿意 尚可 不滿意 非常不滿意 總計 

您對於活動時間的安排 56% 25% 19% 0% 0% 100% 

您對於活動地點的安排 35% 56% 9% 0% 0% 100% 

您對於活動整體感想 39% 49% 12% 0% 0% 100% 

5、 圓餅圖： 
 

 



 

心得與收穫(200字以上) 

1、 看見學弟妹玩遊戲的互動過程就像之前的我呢! 

2、 之前是學長姊辦活動給我們，現在換我們辦給學弟妹，好有成就感。 

3、 謝謝學長姐幫我們辦這個活動，有吃又有玩真的超棒的欸!!! 

4、 第一次辦活動雖然很多地方需要改進，但看到他們這麼開心，辛苦都值得了 

5、 謝謝系學會的學長姐用心辦這個活動。 

6、 我一直很期待抽直屬的活動~謝謝學長姊。 

7、 上大學參加的第一個活動就是迎新，好好玩喔。 

8、 希望換我們這屆辦活動也可以辦得這麼好。 

9、 跟高中完全不一樣的迎新活動，好特別的體驗喔。 

10、 因為這次的活動，班上的氣氛更好了呢。 

 

 



簽到表 
 

 



簽到表 

 



簽到表 

 



簽到表 



南臺科技大學 

學輔補助款暨學校配合款執行成效表 
 

活動名稱 108學年度第 1學期大學探索交流活動 

活動時間及地點 
108年 10月 2日 11:00～16:00、 

活動地點: W509              

工作(志工)人數(次) 男:5人、女:13 人 

參加活動對象 

及人數 
參加對象:男:25人、女:23人 

活動總時數 5小時 

具體執行成效 

(100字以上) 

一、辦完這次活動能讓新生促進系上與系上學長姐的感情。 

二、透過這次活動，吸引學弟妹加入系學會這個大家庭。 

三、從活動過程中發現一年級新生個性活潑，班上氣氛良 

    好。 

四、藉由新生的分享，了解他們對系學會的期望。 

檢討與建議 

(200字以上) 

一、 場地空間再大一點。 

二、 全部年級盡量都參加抽直屬活動。 

三、 遊戲要先試玩，不然會有 bug。 

四、 有問題要事先告知，避免來不及修改相關資料。 

五、 開檢討會分段，如事前、事先、事後，能更詳細知道各 

  階段要改進的部分。 

六、 要確認是否能出席活動，不要當天才說，導致有些人抽  

  不到直屬。 

七、 垃圾、東西要分類隨手丟或者註記名字，不要亂放亂  

  丟。 

八、 活動地點不要在周圍有人上課的教室。 

 
 


